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HEALTH FOR LIFE

Palace Merano,
le bien-étre comme art de vivre

Notre objectif a toujours été de vous aider a atteindre un bien-&tre optimal, c’est
pourquoi Nous sommes toujours a la recherche des techniques et des
technologies les plus avanceées.

Dans notre établissement, vous pouvez compter sur un personnel expérimenté qui
VOuS guidera tout au long de votre parcours.

Chette brochure vous presente I'ensemble des soins de médecine
esthétique.
Notre équipe se tient a votre disposition pour vous fournir plus de détails.



l.a médecine esthétique, un élixir de beaute

La Médecine Esthétique est la Médecine de la beauté et du bien-étre; elle traite I'apparence extérieure
en harmonie avec 'apparence intérieure, en retardant et en corrigeant les effets des processus naturels
de vieillissement.

Plusieurs facteurs sont a I'origine du vieillissement, dont les plus connus sont les radicaux libres, un
mode de vie inadapté et, surtout, la pollution environnementale.

Le réle de la Médecine Esthétique est de fournir au patient toutes les indications utiles a la prévention
des imperfections esthétiques et au maintien des résultats obtenus, en tenant compte des particularités
de chaque personne. Le respect des proportions est un impératif pour un résultat harmonieux.

Dans notre approche, il est primordial de comprendre les besoins et les désirs du patient et de
I’'accompagner dans un parcours personnalisé de mise en valeur de sa condition physique.

Prendre soin de son image est en effet une forme importante de respect du corps et de I'esprit.
Notre croissance évolutive est orientée vers la recherche de nouveaux équilibres: cela se produit parce
que nous percevons la nécessité de nous améliorer dans notre relation avec autrui. Prendre soin de
sa beauté fait partie de cette évolution: cela nous permet de reconnaitre le meilleur de nous-mémes.

Cependant, nous nous contentons souvent de soigner I'apparence extérieure et négligeons notre
énergie intérieure.

Capturer cette énergie permet d’enrichir notre existence et d’apporter un changement conscient.

La laisser émerger illuminera notre regard et révélera notre véritable beauté. La respecter nous conduit
a réaliser que notre corps abrite cette énergie universelle.

ll n’est pas anodin que le terme “ESTHETIQUE”, dérivé du grec “AISTESIS”, signifiant “PERCEVOIR”,
nous ramene a la sphere subjective du ressenti, au-dela d’une définition objective et universelle de la
beauté.

De méme, dans son traité de philosophie esthétique, David Hume redé nit la beauté non pas comme
une propriété intrinseque d’'un objet, mais plutdt comme un état perceptif du sujet qui contemple
I’objet lui-méme. Il résume cette idée célebre avec la formule évocatrice: «la beauté est dans I'oeil de
celui qui la regarde».

Cette perspective implique que la beauté ne se restreint pas a ce qui satisfait uniqguement la vue.
Elle est plutdt concue comme quelque chose qui comble tous les sens et qui ne se limite pas a la
satisfaction physique, mais qui transcende également notre ame.

Selon cette vision, le corps est considéré comme le sanctuaire de notre ame. Ainsi, la force et la santé
de notre corps sont intimement liées a la vigueur de nos pensées, créant une connexion profonde
entre notre bien-&tre physique et notre bien-&tre mental.

ENERGIE
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Traitements

Visage



SOINS SOUMIS A UN EXAMEN MEDICAL € 110,00

V-beam - pulsed dye laser - PDL.

CARACTERISTIQUES

V-Beam Perfecta est la technologie laser a impulsion la plus avancée. Elle permet de traiter les lésions
cutanées vasculaires, telles que les télangiectasies ou les varicosités du visage et du nez, la rosacée
(Iésions rouges du visage), la couperose, les hémangiomes, les verrues, les cicatrices, et est également
indiquée pour certaines lésions pigmentées avec les meilleurs résultats.

La lumiere laser est spécifiguement absorbée par les vaisseaux sanguins de la Iésion vasculaire afin
de les chauffer et de les coaguler. Le corps est ensuite autorisé a réabsorber les vaisseaux sanguins
traités par le biais de son processus naturel de guérison. Pendant le soin au laser, la peau est protégée
par un dispositif de refroidissement qui distribue un liquide froid sur I’épiderme avant chague impulsion,
afin d’améliorer le confort du patient.

Vbeam zone unique
€ 600,00

Vbeam visage
€1.100,00




SOINS SOUMIS A UN EXAMEN MEDICAL € 110,00

Ultraformer 111 - Lifting visage

CARACTERISTIQUES

Il utilise la technologie « HIFU » (Ultrasons focalisés a haute intensité), une innovation scientifique qui
permet de lifter et de raffermir la peau du visage. Il provoque I'échauffement et la contraction des
tissus et stimule la collagénese dans le derme superficiel et profond pour favoriser le rajeunissement
de la peau.

L'un des atouts de cet équipement est la possibilité de stimuler les tissus au cours d’'une méme
séance a différents niveaux, du derme superficiel et profond au systeme musculaire et aponévrotique
superficiel (SMAS).

Les ultrasons stimulent donc la zone thermiquement (c’est-a-dire en transmettant de la chaleur) et
peuvent agir de deux manieres, selon les besoins:

® en provoquant, par transmission de chaleur, une contraction immédiate (effet tenseur) des fibres
de collagene et en déclenchant une production de nouveau collagéne (néocollagénese) dans les
SiX mois suivant I'intervention;

e en décomposant les cellules graisseuses, ce qui permet d’éliminer les dépbts de graisse localisés
génants, dont il est toujours difficile de se débarrasser, méme en faisant de I’exercice.

Par rapport aux technologies a ultrasons précédentes, Ultraformer Ill est dote d’une nouvelle génération
de transducteurs capables de fournir huit fois plus d’énergie ultrasonique.

Visage

€2.200,00
Cou

€1.100,00
Décolleté

€1.650,00




SOINS SOUMIS A UN EXAMEN MEDICAL € 110,00

Dual fraxel laser

CARACTERISTIQUES

Le laser Fraxel est un instrument qui permet le resurfacage fractionné non ablatif. La double action
du laser Fraxel cible efficacement la peau a la fois en surface et dans les couches sous-cutanées
profondes, lui donnant un aspect plus lisse, plus frais et plus jeune. La nouvelle technologie Fraxel
a été optimisée pour traiter plus efficacement les zones de pigmentation de la peau, telles que les
taches de rousseur lies a I'age ou les taches solaires. Le laser fractionné est utilisé pour traiter la
peau endommagée par le soleil ou I’age et agit en stimulant la croissance de nouvelles cellules saines
de l'intérieur. Le soin d’excellence pour le rajeunissement de la peau.

C’est une méthode extrémement slre, peu invasive et tres efficace. La peau parait plus lumineuse,
plus éclatante et plus jeune, avec une texture visiblement améliorée.

Fraxel zone unique
€ 600,00

Fraxel “light”
€1.100,00

Fraxel “zone compleéte”
€1.650,00




SOINS SOUMIS A UN EXAMEN MEDICAL € 110,00

Botox

CARACTERISTIQUES
Injection de toxine botulique pour réduire temporairement les rides dynamiques du visage et du cou.

La toxine botulique peut également étre utilisée pour lisser les pattes d’oie, les sillons frontaux, les
rides d’expression, I’'exces de peau du cou et les rides du décolleté.

ZONES DE SOIN

Q P Q P Q P
VISAGE DECOLLETE Ccou

Visage entier

€ 660,00
Zone unique du visage

€ 300,00
Cou

€ 440,00
Décolleté

€ 440,00




SOINS SOUMIS A UN EXAMEN MEDICAL € 110,00

Produit de comblement a base d’acide
hyaluronique

CARACTERISTIQUES

Lacide hyaluronique nourrit la peau en profondeur, lui donnant fermeté et élasticité. C’est une substance
naturelle présente dans I’'organisme qui contribue a I’hydratation et au volume, mais qui diminue avec
I’age; elle forme une matrice gélatineuse dans le derme, qui est responsable du maintien du volume et
de I'hydratation. L'utilisation de I’acide hyaluronique dans le corps est une technique de remodelage
du corps qui améliore I'apparence du corps de maniere naturelle. Ce type d’acide hyaluronique est
associé a un anesthésique local pour garantir un soin totalement indolore.

ZONES DE SOIN

Q P Q P Q P
VISAGE DECOLLETE COU

Colt d’une dose
€ 600,00




SOINS SOUMIS A UN EXAMEN MEDICAL € 110,00

Profthilo

CARACTERISTIQUES

Profhilo est un soin injectable a base d’acide hyaluronique spécial sans agents chimiques de réticulation.
Il'a une fonction bio-régénératrice en stimulant la production de collagene et d’élastine avec un effet
liftant et tenseur qui s’oppose a la laxité de la peau et remodele le visage en élastine.

TREATMENT AREAS
Q 9, Q 9, Q 9,
VISAGE DECOLLETE CcOu

Coit d’'une zone unique

€ 550,00




SOINS SOUMIS A UN EXAMEN MEDICAL € 110,00

Plasma-Lift - PRP de deuxieme generation

CARACTERISTIQUES

Pour effectuer un soin PRP, un échantillon de sang est prélevé et le produit sanguin est prépare en
séparant les globules rouges a 'aide d’une centrifugeuse. Le plasma restant, riche en plaguettes,
sera alors utilisé pour la greffe, qui se fera par de petites ponctions effectuées sur le visage a I'aide
d’aiguilles tres fines pour transférer les substances chimiques naturelles du plasma et des plaquettes
dans le derme. Une fois en circulation, ces substances pourront stimuler la production de

collagene, raffermissant ainsi les zones concernées.

Les injections de plasma sont utilisées pour:

e obtenir une action lissante sur les rides du visage, du cou, du décolleté et des mains;

e améliorer I'apparence des rides profondes, des vergetures, des cicatrices hypertrophiques et des
marques d’acné.

Petite zone
€ 660,00

Zone étendue
€1.320,00




SOINS SOUMIS A UN EXAMEN MEDICAL € 110,00

LLLT - Aene active / Rougeur

f / P -~

CARACTERISTIQUES

Réduit I'inflammation et les rougeurs de I'acné.

Colt par section
€ 300,00

Forfait de trois séances
€ 700,00




SOINS SOUMIS A UN EXAMEN MEDICAL € 110,00

Mésothérapie

CARACTERISTIQUES

La mésothérapie est un soin intensif de renouvellement cellulaire anti-age. Un cocktail d’extraits
de plantes en combinaison avec d’autres ingrédients est injecté dans la surface du derme. L’acide
hyaluronique non reticulé, les multivitamines, les minéraux, les acides aminés, la coenzyme Q10 et
d’autres nutriments contribuent a améliorer I’'hydratation et la nutrition des tissus tout en augmentant
leurs capacités antioxydantes. L’acide désoxycholique est utilisé pour dissoudre le tissu adipeux.

MESO VISAGE
Antioxydante, revitalisante et hydratante, effet liftant et éclaircissant.

Colt par séance

€ 450,00
MESO DOUBLE MENTON
Réduction de I'adiposité au niveau du menton.
Colt par séance

€ 825,00

MESO COU
Raffermit et redéfinit la peau du cou.

Colit par séance
€ 450,00




SOINS SOUMIS A UN EXAMEN MEDICAL € 110,00

La-Op

CARACTERISTIQUES

Cautérisation électrothermique au laser ophtalmique sous anesthésie locale.

Ce soin, non invasif et totalement indolore grace a de petites injections d’anesthésique local, est
utilisé pour I'ablation ambulatoire de petites excroissances cutanées, de perkératoses, de verrues, de
naevus, de chéloides, de fibromes, d’angiomes, de xanthélasmas et de Iésions bénignes.

Cout par séance
€ 650,00

Colt par séance et pour une petite zone
€ 400,00




Soins

Corps




SOINS SOUMIS A UN EXAMEN MEDICAL € 110,00

Ultrashape Power - Liposuccion non
chirurgicale

CARACTERISTIQUES

L’équipement UltraShape fonctionne de maniere simple, non invasive et sdre grace a la synergie de
la lipotomie par ondes acoustiques focalisées de haute puissance et de la radiofréquence sous vide,
combinée a un systeme logiciel sophistiqué de contrdle et de cartographie. Le nouveau transducteur
Usculpt est appliqué a la surface de la peau dans la zone concernée et parvient a décomposer
les cellules graisseuses localisées (qui sont ensuite éliminées naturellement par le corps), tout en
augmentant la tonicité de la peau.

Dans la pratique, il s’agit d’une sorte de « liposuccion non invasive », qui donne d’excellents résultats
en matiere de réduction de la circonférence corporelle sans endommager la peau ou les tissus
environnants. Une réduction de 30% de I'épaisseur de la couche de graisse localisée est obtenue.

Petite zone
€ 550,00
Abdomen
€ 2.200,00
Hanches
€1.650,00

Extérieur des cuisses
€1.650,00




SOINS SOUMIS A UN EXAMEN MEDICAL € 110,00

Ultraformer 111 - Lifting pour le corps

CARACTERISTIQUES

II'utilise la technologie HIFU (High Intensity Focused Ultrasound), une innovation scientifique qui permet
de lifter et de raffermir la peau du corps. Il provoque I'échauffement et la contraction des tissus et
stimule la collagénese dans le derme superficiel et profond pour favoriser le rajeunissement de la

peau. Il est également indiqué pour traiter les dépdts de graisse localisés sur le corps.

Bras

€1.650,00
Abdomen

€ 2.200,00
Intérieur des cuisses

€1.650,00
Genoux

€1.650,00

Zone unique

€ 550,00




SOINS SOUMIS A UN EXAMEN MEDICAL € 110,00

Dual Fraxel l.aser

CARACTERISTIQUES

Le laser Fraxel est un instrument qui permet le resurfacage fractionné non ablatif. La double action
du laser Fraxel cible efficacement la peau a la fois en surface et dans les couches sous-cutanées
profondes, lui donnant un aspect plus lisse, plus frais et plus jeune. La nouvelle technologie Fraxel
a eté optimisée pour traiter plus efficacement les zones depigmentation de la peau, telles que les
taches de rousseur lies a I’age ou les taches solaires. Le laser fractionné est utilisé pour traiter la
peau endommagée par le soleil ou I’age et agit en stimulant la croissance de nouvelles cellules saines
de l'intérieur. Le traitement d’excellence pour le rajeunissement de la peau des seins, des bras, des
jambes et du dos. C’est une méthode extrémement slre, peu invasive et tres efficace. La peau parait
plus lumineuse, plus éclatante et plus jeune, avec une texture visiblement améliorée.

Fraxel zone unique
€ 600,00

Fraxel “light”
€1.100,00

Fraxel “zone compléte”
€ 1.650,00




SOINS SOUMIS A UN EXAMEN MEDICAL € 110,00

Botox pour le traitement de I"hyperhidrose

CARACTERISTIQUES

L'infiltration de toxine botulique agit en inhibant les glandes sudoripares: plus précisément, elle bloque
la libération d’acétylcholine, qui est responsable de la transmission de l'influx nerveux du systeme
nerveux a la glande sudoripare, réduisant ainsi la production de sueur au niveau des aisselles, des
mains et des pieds.

Colt par séance
€1.100,00




SOINS SOUMIS A UN EXAMEN MEDICAL € 110,00

V-beam - pulsed dye laser - PDL.

CARACTERISTIQUES

V-Beam Perfecta est la technologie laser a impulsion la plus avancée. Il permet de traiter les Iésions
cutanées vasculaires telles que les télangiectasies, la rosacée (Iésions rouges du visage), la couperose,
les hémangiomes, les verrues, les cicatrices et est également indiqué pour certaines Iésions pigmentées
avec les meilleurs résultats.

La lumiere laser est spécifiquement absorbée par les vaisseaux sanguins de la lésion vasculaire afin
de les chauffer et de les coaguler. Le corps est ensuite autorisé a réabsorber les vaisseaux sanguins
traités par le biais de son processus naturel de guérison. Pendant le soin au laser, la peau est protégée
par un dispositif de refroidissement qui distribue un liquide froid sur I’épiderme avant chague impulsion,
afin d’améliorer le confort du patient.

Coit d’'une zone unique
€ 600,00




SOINS SOUMIS A UN EXAMEN MEDICAL € 110,00

Produit de comblement a base d’acide
hyaluronique

CARACTERISTIQUES

[’acide hyaluronique nourrit la peau en profondeur, lui donnant fermeté et élasticité. C’est une substance
naturelle présente dans I’'organisme qui contribue a I’hydratation et au volume, mais qui diminue avec
I’age; elle forme une matrice gélatineuse dans le derme, qui est responsable du maintien du volume et
de I'hydratation. L'utilisation de I’'acide hyaluronique dans le corps est une technique de remodelage
du corps qui améliore I'apparence du corps de maniere naturelle. Ce type d’acide hyaluronique est
associé a un anesthésique local pour garantir un soin totalement indolore.

Colt d’une dose
€ 600,00




SOINS SOUMIS A UN EXAMEN MEDICAL € 110,00

Plasma-Lift - PRP de deuxieme generation

CARACTERISTIQUES

Un nouveau dispositif qui produit une meilleure qualité de contenu plaquettaire autologue et inclut un
nombre élevé de facteurs de croissance. Le Plasma enrichi de ses propres facteurs de croissance
stimule la production de collagene avec des résultats anti-age tres efficaces.

Les injections de plasma sont utilisées pour:
e exercer une action lissante sur les rides de la main;
e améliorer I'apparence des vergetures et des cicatrices hypertrophiques.

Petite zone
€ 660,00

Zone étendue

€1.320,00




SOINS SOUMIS A UN EXAMEN MEDICAL € 110,00

Mésotheérapie

CARACTERISTIQUES

Un cocktail d’extraits de plantes en combinaison avec d’autres ingrédients est injecté dans la surface
du derme. L'acide hyaluronique non réticulé, les multivitamines, les minéraux, les acides aminés, la
coenzyme Q10 et d’autres nutriments contribuent a améliorer I'hydratation et la nutrition des tissus
tout en augmentant leurs capacités antioxydantes. L’acide désoxycholique est utilisé pour dissoudre
le tissu adipeux.

MESO CORPS
Elle dissout les dépdts de graisse, réduit la cellulite et redessine les contours de la peau.

Colit par séance
€ 450,00




Soins




SOINS SOUMIS A UN EXAMEN MEDICAL € 110,00

LLLET - Hair Repair

CARACTERISTIQUES

La thérapie laser de faible puissance (LLLT) est une pratique innovante qui peut apporter des avantages
significatifs a la santé des cheveux en augmentant le flux sanguin, en stimulant et en accélérant la
croissance des cheveux chez les hommes et les femmes.

Colt par section
€ 300,00

Dans le cadre de I'approche multithérapeutique contre la chute des cheveux, il est possible de
compléter ce traitement: PRP avec acide hyaluronique et mésothérapie spécifique pour la stimulation
des follicules pileux, apres consultation médicale.

e 4 séances LLLT
1 séance de plasma PRP avec acide hyaluronique
e 1 soin meso “hair repair”

Forfait
€1.500,00




SOINS SOUMIS A UN EXAMEN MEDICAL € 110,00

Mésotheérapie

CARACTERISTIQUES

La mésothérapie est un traitement intensif de renouvellement cellulaire anti-age.

Un cocktail d’extraits de plantes en combinaison avec d’autres ingrédients est injecté dans la surface
du derme. L’acide hyaluronique non réticulé, les multivitamines, les minéraux, les acides amingés, la
coenzyme Q10 et d’autres nutriments contribuent a améliorer I’hydratation et la nutrition des tissus
tout en augmentant leurs capacités antioxydantes.

MESO “HAIR REPAIR”
Spécifique pour le traitement des cheveux et du cuir chevelu.

Colt par séance
€ 500,00




SOINS SOUMIS A UN EXAMEN MEDICAL € 110,00

Anti-age Cheveux - PRP de deuxieme

génération

CARACTERISTIQUES

Un nouveau dispositif qui produit une meilleure qualité de contenu plaquettaire autologue et inclut un
nombre élevé de facteurs de croissance. Le plasma enrichi de ses propres facteurs de croissance
stimule la production de collagene et d’élastine, ce qui se traduit par une amélioration notable de
la fermeté de la peau et des résultats anti-age tres efficaces. Pour effectuer un soin de PRP, un
échantillon de sang est prélevé et le produit sanguin est préparé en séparant les globules rouges a
'aide d’une centrifugeuse. Le plasma restant, riche en plaquettes, sera alors utilisé pour la greffe,
qui se fera par de petites ponctions effectuées sur le cuir chevelu a 'aide d’aiguilles tres fines pour
transférer les substances chimiques naturelles du plasma et des plaquettes dans le derme. Une fois
dans la circulation sanguine, ces substances vont pouvoir fonctionner comme un booster capable de
ralentir la chute des cheveux et de stimuler leur repousse.

Petite zone
€ 660,00

Zone étendue
€1.320,00
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Via Cavour, 2 - 39012 Merano (BZ) Italie
Tél. +39 0473 271000 - info@palace.it
www.palace.it

Réservations:
Tél. +39 0473 271399 - reservations@palace.it



